Plan pracy w zakresie rewalidacji w SOSW nr 6 w łodzi w roku szkolnym 2025/2026                                                                                                                    
	Lp.
	ZADANIA
	FORMY I SPOSOBY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI
	TERMIN

	1.
	Kompleksowa rehabilitacja uczniów w ramach pracy Wielospecjalistycznego Zespołu Rehabilitantów Ośrodka
	1.Rozpoznanie potrzeb i możliwości uczniów, skierowanie ich na zajęcia rehabilitacyjne.
2.Prowadzenie systematycznych i doraźnych zajęć rewalidacyjnych i korekcyjnych.




	Rehabilitanci zatrudnieni w Ośrodku





Rehabilitanci zatrudnieni w Ośrodku
	Cały rok szkolny

	2.
	Wspomaganie wczesnego rozwoju dziecka
	Wielospecjalistyczna diagnoza rozwojowa dzieci w wieku od 0 do 9 lat.
1. Przygotowanie wielospecjalistycznej diagnozy funkcjonalnej, której wyniki odnotowane w arkuszach obserwacji stanowią podstawę do opracowania indywidualnego programu pracy z dzieckiem.
2. Sporządzenie oraz realizowanie z dzieckiem i jego rodziną indywidualnego programu wczesnego wspomagania rozwoju, z uwzględnieniem aktywności wspierających rodzinę, koordynowania działań specjalistów pracujących z dzieckiem oraz oceniania jego postępów.
Wieloprofilowy program wspomagania rozwoju dziecka obejmuje:
· usprawnianie ruchowe 
· rozwój mowy i innych sposobów komunikowania się
· usprawnianie zmysłu wzroku i słuchu
· stymulację polisensoryczna
· trening umiejętności samoobsługi i funkcjonowania społecznego w grupie.
3. Prowadzenie wielospecjalistycznych zajęć w ramach WWR: indywidualne z psychologiem, tyflopedagogiem, rehabilitantem wzroku, zajęcia z rehabilitacji podstawowej i orientacji przestrzennej, neurologopedii, fizjoterapii, terapii integracji sensorycznej.
4. Współpraca Zespołu z rodziną dziecka, prowadzenie konsultacji, udzielanie wsparcia psychologiczno – pedagogicznego oraz wzmacnianie kompetencji rodzicielskich.
Zakres współdziałania Zespołu z rodziną dziecka obejmuje najczęściej:
- instruktaż i porady na temat metod pracy z dzieckiem w jego najbliższym otoczeniu, podczas wykonywania czynności codziennych
- pomoc w przystosowaniu warunków w środowisku domowym do indywidualnych potrzeb dziecka oraz pozyskaniu i wykorzystaniu w pracy z dzieckiem odpowiednich środków dydaktycznych oraz sprzętu rehabilitacyjnego.
5.Udział w programie kompleksowego wsparcia dla rodzin „Za życiem” - prowadzenie zajęć z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
 6. Współpraca z placówkami oświatowym i podmiotami medycznymi (żłobki i przedszkola) z terenu m. Łodzi i województwa, w zakresie wspomagania rozwoju dzieci objętych opieką ZWWR
7.Włączanie podopiecznych ZWWR w życie społeczne Ośrodka – zachęcanie do udziału w imprezach okolicznościowych, pikniki integracyjne i pikniki rodzinne, Dzień Dziecka oraz uczestnictwa w alpakoterapii.
9. Spotkania z rehabilitantami Zespołu WWR w ramach „Soboty ze specjalistami”.
10. Administrowanie grupy rodziców dzieci objętych zajęciami WWR, na portalu społecznościowym Facebook - „Akademia Rodzica”.
	
Zespół rehabilitantów- koordynator 
A. Zarzycka,
 










	






Cały rok szkolny





	3.
	Rozwijanie i usprawnianie umiejętności posługiwania się wzrokiem. Wykorzystywanie pomocy optycznych i nie optycznych.
	1.Ocena funkcjonalna widzenia.
2. Opracowanie i realizacja programu rozwoju i/lub usprawniania funkcji wzrokowych.
3.Udzielanie informacji dotyczących możliwości zakupu specjalistycznych pomocy, ich dofinansowania.
4. Współpraca z rehabilitantami, nauczycielami i wychowawcami internatu w celu motywowania wychowanków do wykorzystywania pomocy ułatwiających widzenie i wypracowanie u nich dbania o higienę wzrokową.
5. Współpraca z organizacjami wspierającymi osoby słabo widzące i niewidome, tj. Polski Związek Niewidomych, Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych itp.
	B. Golemba

	





Cały rok szkolny

	
	
	
	
	

	4.
	Osiąganie samodzielności i niezależności w codziennym życiu.
Przygotowanie do bezpiecznego na miarę możliwości wychowanka samodzielnego poruszania się w małej i dużej przestrzeni.
	1.Ocena funkcjonowania w zakresie orientacji przestrzennej.
2.Ocena potrzeb uczniów w zakresie rehabilitacji podstawowej. 
3. Opracowanie i realizowanie programów nauczania orientacji przestrzennej i rehabilitacji podstawowej.
4.Udzielanie porad rodzicom oraz pracownikom Ośrodka z zakresu orientacji i rehabilitacji podstawowej.
5.Przekazywanie informacji na temat możliwości zakupu pomocy i sprzętu wspomagającego w zakresie czytania, pisania, orientacji itp.
6. Doskonalenie umiejętności samodzielnego i bezpiecznego poruszania się poza Ośrodkiem.
7. Współpraca z organizacjami działającymi na rzecz niewidomych i słabowidzących. (fundacja Szansa, Vis Maior, FIRR)
	





M. Białek










Wychowawcy w internacie
	





Cały rok szkolny


	5.
	Czytanie i pisanie alfabetem Braille`a.
	1.Indywidualne zajęcia z uczniami
na różnych stopniach zaawansowania, zgodnie z potrzebami i możliwościami, współpraca z nauczycielami.
2. Doskonalenie umiejętności posługiwania się specjalistycznymi pomocami i sprzętem do pracy dotykowej.
3.Wprowadzanie zapisów matematycznych w oparciu o ujednoliconą notację.
4. Ćwiczenia w czytaniu rysunku wypukłego (mapy, wykresy matematyczne)
5. Włączanie rodziców i opiekunów w zajęcia nauki brajla-zapoznanie z techniką pisania i czytania celem wspierania dzieci w nauce.
	




M. Woźniak 
	




Cały rok szkolny

	6.
	Rozpoznawanie i eliminowanie wad i zaburzeń mowy, profilaktyka oraz wspieranie rozwoju komunikacji językowej
	1. Diagnoza logopedyczna.
2. Realizacja programów dostosowanych do indywidualnych potrzeb dziecka.
3. Indywidualna terapia ukierunkowana na likwidowanie wad i zaburzeń mowy oraz wspieranie rozwoju umiejętności słuchowych, artykulacyjnych, językowych, czytania i pisania (we współpracy z rodzicami, opiekunami i wychowawcami).
4. Ćwiczenia rozwijające i doskonalące mowę.
5. Zapobieganie powstawaniu wad wymowy i zaburzeń komunikacji językowej.

	


K. Winiecka
	


Cały rok
 Szkolny



	7.
	Pobudzanie wyobraźni, rozwijanie wrażliwości i manualnych umiejętności uczniów. Uwrażliwianie i rozwijanie zmysłu dotyku. Kształcenie praktycznych umiejętności posługiwania się środkami plastycznymi.

	1. Tworzenie więzi pomiędzy uczniami i rozwijanie umiejętności współdziałania poprzez wspólne przygotowywanie i realizowanie projektów. Realizowanie grupowych zajęć z terapii przez sztukę dla zainteresowanych oraz uzdolnionych uczniów.
2. Organizowanie wychowankom internatu w czasie wolnym zajęć plastyczno-technicznych, przygotowywanie ozdób na kiermasze, do dekoracji oraz na konkursy organizowane w czasie Pikniku.

	


J. Grzegorski




Wychowawcy internatu.
	


Cały rok szkolny





	8.
	Rozpoznawanie przyczyn i usuwanie następstw niepowodzeń szkolnych.
	1.Przeprowadzanie badań psychologiczno-pedagogicznych.
2.Przygotowanie diagnozy pedagogicznej- terapia pedagogiczna (reedukacja), zajęcia korekcyjno-kompensacyjne indywidualne   dla uczniów.
3. Przygotowanie diagnozy psychologicznej – terapia psychologiczna.
4.Współpraca ze specjalistyczną Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną Doradztwa Zawodowego i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi.
5. Motywowanie uczniów do systematycznej pracy. Pozytywne wzmacnianie zachowania uczniów.
6. Współpraca z rodzicami/prawnymi opiekunami, kadrą pedagogiczną Ośrodka.
7. Współpraca z instytucjami zewnętrznymi: MOPS, GOPS, sąd.
	





M. Dominiak-Szymczak
M. Woźniak
K. Janeczek

	





Cały rok szkolny



	9.
	Integracja sensoryczna.
	1.Obserwacja i diagnoza ucznia pod kątem zaburzeń sensorycznych.
2. Rozwijanie prawidłowego odbioru oraz interpretacji bodźców zmysłowych (światło, dźwięk, smak, dotyk, zapach).
3. Rozwijanie prawidłowego odbioru bodźców płynących z własnego ciała poprzez zmysły wewnętrzne (równowagi i czucia głębokiego).
4. Zajęcia z uczniem mające na celu poprawę sprawności w zakresie małej i dużej motoryki, percepcji wzrokowo-przestrzennej, percepcji wzrokowo – ruchowej, koncentracji uwagi i samooceny.
5. Modelowanie poprzez zabawy ruchowe  zachowań społecznie akceptowanych wśród uczniów przejawiających trudności w zachowaniu.
 6. Relaksacja i ćwiczenia oddechowe, jako sposób na rozładowanie napięć.
	



A. Mrozowska
	



Cały rok szkolny

	10.
	Specjalistyczne Techniki Informacyjne
	1. Specjalistyczna diagnoza pod kątem korzystania z oprogramowania i sprzętu dla osób słabo widzących i niewidomych.
2. Stosowanie metod indywidualizujących pracę na zajęciach.
3. Korzystanie z dostępnego sprzętu i oprogramowania.
4. Nauka z wykorzystaniem prywatnego sprzętu i oprogramowania.
5. Korzystanie z zasobów Internetu.
6. Ciągły kontakt i współpraca z rodzicami lub opiekunami dotycząca używanego sprzętu i oprogramowania wykorzystywanego przez ucznia.

7. Przekazywanie informacji o pojawiających się nowościach.
8. Wykorzystywanie gier edukacyjnych / komputerowych i „bez prądu”/.


	A. Jakubowski


















Wychowawcy internatu
	Cały rok szkolny

	11
	Wyrównywanie deficytów rozwojowych i szans edukacyjnych
	1. Motywowanie do samodzielnej i systematycznej pracy.
2. Kształtowanie zachowań społecznie akceptowanych.
3.Doskonalenie umiejętności szkolnych.
4. Wyrównywanie i kompensacja deficytów rozwojowych.
5. Korygowanie zaburzonych funkcji.

	M. Trojanowska
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Lp.  ZADANIA  FORMY I SPOSOBY REALIZACJI  ODPOWIEDZIALNI  TERMIN  

1.  Kompleksowa rehabilitacja uczniów w  ramach pracy Wielospecjalistycznego  Zespołu Rehabilitantów Ośrodka  1.Rozpoznanie potrzeb i możliwości uczniów,  skierowanie ich na zajęcia rehabilitacyjne.   2.Prowadzenie systematycznych i doraźnych  zajęć rewali dacyjnych i korekcyjnych.          Rehabilitanci zatrudnieni w Ośrodku             Rehabilitanci zatrudnieni w Ośrodku  Cały rok  szkolny  

2.  Wspomaganie wczesnego rozwoju  dziecka  Wielospecjalistyczna diagnoza rozwojowa dzieci  w wieku od 0 do 9 lat.   1.  Przygotowanie wielospecjalistycznej diagnozy  funkcjonalnej, której wyniki odnotowane w  arkuszach obserwacji stanowią podstawę do  opracowania indywidualnego programu pracy  z   dzieckiem.   2. Sporządzenie oraz realizowanie z dzieckiem  i  jego   rodziną indywidualn ego  programu   wczesnego   wspomagania rozwoju, z  uwzględnieniem aktywności wspierających  rodzinę, koordynowania działań specjalistów  pracujących z dzieckiem oraz oceniania jego  postępów.   Wieloprofilowy program wspomagania rozwoju  dziecka obejmuje:      usprawnianie ruchowe       rozwój mowy i innych sposobów  komunikowania się      usprawnianie zmysłu wzroku i słuchu      stymulację polisensoryczn a      trening umiejętności samoobsługi i  funkcjonowania społecznego w grupie .    Zespół rehabilitantów -   koordynator    A .   Zarzycka,                                        Cały rok  szkolny          

